ESTIMULACION VAGAL EN EL TRATAMIENTO DE LA EPILEPSIA FARMACORRESISTENTE

Hospital Clinico de Santiago
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Objetivo: analizar y valorar los resultados de nuestra experiencia en el tratamiento con estimulacién vagal en pacientes

con epilepsia refractaria.

Pacientes y método: realizamos un estudio retrospectivo de los pacientes epilépticos tratados mediante estimulacién

vagal en un periodo de tiempo transcurrido entre los afios 2003-06 con un seguimiento minimo de 12 meses

Resultados: el estimulador se implanto en 33 pacientes, aunque Unicamente analizamos los 18 con un seguimiento
cinco superiores a 1 afio. El diagnostico incluye: 14 casos de epilepsia focal con crisis parciales complejas, (9 de origen
temporal, 3 frontales y 1 occipital), 2 pacientes tenian epilepsia generalizada, 1 sindrome de Lennox-Gasteaut. La
cantidad de farmacos antiepilépticos era de 3 o 4 preparados. Se evidencio una reduccion superior al 50% en la
frecuencia de las crisis en el 44.4%, en 6 el descenso en las crisis fue superior al 75% y en un caso las crisis se

erradicaron.

Conclusiones: los resultados obtenidos en nuestra unidad de cirugia de la epilepsia muestran que esta técnica es una
mas dentro de las diferentes opciones quirurgicas para el tratamiento de pacientes epilépticos. Se trata de una técnica

paliativa, reversible y segura.
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